
Kursplan

Freitag

15:30–16:15
Silber

DonnerstagMittwoch

19:00–19:45
Aqua Tabata

19:50–20:35
Aqua-Fitness für 
Schwangere

15:00–16:00
Seepferdchen

16:00–17:00
Pirat

17:00–18:00
Bronze

Dienstag

15:00–16:00
Seepferdchen

16:00–17:00
Pirat

17:00–18:00
Bronze

Montag

Stand: Apri l  2024. Änderungen vorbehalten.

15:00–16:00
Seepferdchen

16:00–17:00
Pirat

17:00–18:00
Bronze


